
Fachstelle Nachbarschaft, Vechta

In der Stadt Vechta entsteht mit der „Fachstelle Nachbar-
schaft“ ein niedrigschwelliges Unterstützungsnetzwerk, 
das älteren Menschen möglichst lange ein selbstständiges 
und selbstbestimmtes Leben im gewohnten Umfeld er-
möglichen soll.
 �Umsetzung durch Arbeitsgruppe „selbstgestALTER“  

der Sozialstation Nordkreis Vechta auf Grundlage einer 
Bedarfsanalyse; unterstützt durch die Kommune

 �Niedrigschwellige und bürgernahe Kontaktaufnahme, 
Beratung und Betreuung bei nicht-pflegerischen  
Angelegenheiten und zur Prävention von stationärer 
Pflegebedürftigkeit

 �Vernetzung der Bewohnerschaft untereinander und  
mit lokalen Akteuren (Quartiersmanagement)

 �Ausbildung von Ehrenamtlichen zur Unterstützung  
und Alltagsbegleitung älterer Menschen

 �Geplante Überführung und Verstetigung der Fachstelle 
in den Verantwortungsbereich der Kommune

 �Gefördert im Nds. Förderprogramm „Wohnen und  
Pflege im Alter“, www.wohnenundpflege.fgw-ev.de

WIR 
FÜR 
UNS

Wir bringen uns für unsere Nachbarschaft ein und 
nehmen dabei Rücksicht auf die „Schwächeren“.

Eine Anregung der Bürger rund um den Lattweg

Wir machen den ersten Schritt und begrüßen  
neue Nachbarn.

FÜR 
EIN GUTES 

MITEINANDER

Wir nehmen uns Zeit für ein kurzes Gespräch  
miteinander.

Wir geben darauf Acht, dass es unserem  
Nachbarn gut geht und besuchen ihn ab und an.

Wir sind gerne bereit Hilfe zu geben, sofern  
wir dazu in der Lage sind.

Wir bitten unseren Nachbarn um Unterstützung.  
Er kann von sich aus nicht wissen, wie er helfen kann.

Wir versuchen gemeinsam Lösungen  
für Probleme zu finden.

Wir organisieren gemeinsam kleine Feste oder 
Treffen. Jeder bringt sich so ein, wie er kann.

selbstgestALTER

gefördert vom Land Niedersachsen

„Wir für uns!“ Aufbau eines  
nachbarschaftlichen  
Unterstützungsnetzwerks

Projektträgerin
Sozialstation Nordkreis Vechta gGmbH
Dominikanerweg 60, 49377 Vechta
Ansprechpartnerinnen: Sarah Bramlage, Janine Devers
E-Mail: info@sstvechta-selbstgestalter.de 

www.sstvechta-selbstgestalter.de

FORUM Gemeinschaftliches Wohnen e.V.,  
Bundesvereinigung
Hildesheimer Straße 15
30169 Hannover

www.fgw-ev.de

Niedersächsisches Förderprogramm
WOHNEN UND PFLEGE IM ALTER

Gefördert durch:

Niedersächsisches Ministerium  
für Soziales, Gesundheit 
und Gleichstellung

Öffentliche Beteiligungsverfahren im  
Rahmen der Bedarfsanalyse und zum  
Aufbau der Fachstelle Nachbarschaft


